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Abstract  

Background. Reading habits established in early childhood not only enhance cognitive 

and academic abilities but are also acknowledged as a powerful means to improve health 

literacy and enable future generations to make well-informed life choices. Consequently, 

this study sought to explore the factors that influence how parents acquire knowledge to 

promote a reading culture among children under seven years old, to examine parents' 

experiences in embedding this culture, and to identify the elements impacting this process. 

Methods. This qualitative study was conducted using the Colaizzi phenomenological 

method. The study population consisted of parents of children aged 4 to 7 who were 

members of public libraries in Razavi Khorasan Province. Data were collected through 

semi-structured interviews and analyzed in seven stages: transcription of interviews, 

extraction of key sentences, formulation of meaningful units, classification of units, 

extraction of main themes, comprehensive description, and validation of results.  

Results. The findings revealed that the factors influencing parental knowledge 

enhancement and the development of reading culture fall into four main categories: 

cultural factors (such as cultural identity and family cultural development), demographic 

and participatory factors (including parents' education level, family financial status, and 

participation in cultural activities), political-social factors (such as government support 

and creating social value for reading), and economic factors (including family and societal 

economic conditions). Additionally, psychological factors (such as fostering a sense of 

ownership and calm in children), physical factors (such as designing suitable reading 

environments), innovative factors (such as the use of modern technologies), identity 

factors (such as strengthening children's individual and social identity), educational factors 

(such as teaching reading-related skills), and family factors (such as parental participation 

in reading and behavioral modeling) were identified as influential in developing a reading 

culture.  

Conclusion. This study demonstrated that developing a reading culture in children 

requires a comprehensive approach that considers cultural, social, economic, and 

psychological dimensions. As the first educational environment, the family plays a key 

role in this process. Academic and cultural planning should involve families, educational 

institutions, and policymakers to create the groundwork for institutionalizing a reading 

culture. 
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Extended Abstract 

Background 
Reading culture, as one of the main pillars of cultural 

and educational development in societies, plays a 

significant role in individuals’ intellectual and social 

growth, especially children. The family, as the first social 

institution, has a profound impact on shaping children's 

reading habits. However, institutionalizing a reading 

culture in children requires parents’ awareness and active 

participation. This study aimed to investigate the factors 

influencing parental knowledge enhancement and the 

development of reading culture among children aged 4 to 

7 in Razavi Khorasan Province. The research sought to 

understand parents' experiences in this process and 

identify key factors affecting the institutionalization of 

reading culture. 

 

Methods 
This qualitative study used the Colaizzi 

phenomenological method. The participants consisted of 

parents of children aged 4 to 7 who were members of 

public libraries in Razavi Khorasan Province. Data were 

collected through semi-structured interviews, during 

which parents answered questions about their 

experiences with implementing strategies to 

institutionalize reading culture and its impact on their 

attitudes and behaviors, as well as those of their children. 

The data analysis process included seven stages: 

1. Transcribing interviews into text, 

2. Extracting key sentences, 

3. Formulating meaningful units, 

4. Classifying units, 

5. Extracting main themes, 

6. Providing a comprehensive description, 

7. Validating the results. 

These steps helped the researcher understand parents' 

experiences and the factors influencing the development 

of reading culture. 

 

Results 
The findings revealed that the factors influencing 

parental knowledge enhancement and the development of 

reading culture in children fall into four main categories: 

1. Cultural Factors: Family cultural identity, cultural 

background, and participation in cultural spaces were 

among the factors that positively influenced attitudes 

toward reading. Family cultural development was also 

strengthened through parents' familiarity with children's 

vocabulary, media literacy, and family interactions based 

on dialogue. 

2. Demographic and Participatory Factors: Parents' 

education level, family economic status, and participation 

in cultural activities such as reading programs in 

kindergartens and schools. Parents who participated more 

in these activities were more successful at encouraging 

their children to read. 

3. Political-Social Factors: Government support for 

parental education, especially for low-literacy families, 

and creating social value for reading were identified as 

influential factors. 

4. Economic Factors: Family and societal economic 

conditions directly influence access to reading resources 

and the allocation of time and energy for reading. 

Additionally, factors affecting the development of a 

reading culture include psychological factors (such as 

fostering a sense of ownership and calmness in children), 

physical factors (such as designing suitable reading 

environments), innovative factors (such as the use of 

modern technologies), identity factors (such as 

strengthening individual and social identity in children), 

educational factors (such as teaching reading-related 

skills), and family factors (such as parental participation 

in reading and behavioral modeling). 

 

Conclusion 
This study demonstrated that developing a reading 

culture in children requires a comprehensive approach 

that considers cultural, social, economic, and 

psychological dimensions. The family, as the first 

educational environment, plays a key role in this process. 

Academic and cultural planning should involve families, 

educational institutions, and policymakers to create the 

groundwork for institutionalizing a reading culture. The 

results of this research can assist cultural and educational 

policymakers in designing effective programs to promote 

reading culture in society. 

 

Practical Implications of Research 
The findings of this study show that fostering a 

reading culture among 4–7-year-old children requires a 

multifaceted approach. It is crucial to develop specialized 

educational programs for parents to improve their 

understanding of child-rearing practices and children's 

literature. Additionally, strengthening cultural 

infrastructure- such as creating child-friendly libraries, 

designing appealing reading spaces at home and in public 

areas, and using modern technology for content delivery- 

can be effective. The study also highlights the importance 

of collaborative efforts between schools, cultural 

organizations, and families through joint reading 

programs, creating social value around reading, and 

addressing psychological and environmental factors that 

influence children's interest in reading. These strategies, 

supported by policies aimed at low-income families, can 

help promote a sustainable reading culture in society. 
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 مقدمه
عنوان یکی از مؤثرترین ابزارهای توسعه فردی  خواندن به

و اجتماعی، نقش بسزایی در ارتقای سلامت ذهنی و کیفیت 
  یمطالعه در دوران کوودک همچنین  1.کند زندگی افراد ایفا می
و  ی، تکاموول رشوود شووناختیتیشخصوو یر یووگ کووه دوران شووکل

 نودهیسوواد سولامت در آ یر یگ شوکلرد اسوت بوا ف یاجتماع 
اند کوه عوادت بوه مطالعوه  ها نشان داده ارتباط دارد. پژوهش

سوووالم و  یو بوووروز رفتارهوووا بوووا بهبوووود یکوووودک   نیدر سووون
 3 ،2.دارد میتقارتبواط مسو یآگاهانوه در بزرگسوال یهوا انتخاب

خواندن یک فعالیت فکوری اسوت کوه بایود از دوران کوودکی 
تمرین و به عوادت تبودیل شوود توا تومثیر مانودگاری بور رشود 

تنها در  شناختی و اجتماعی افراد داشته باشد. این مهارت نه
یادگیری و کسب دانش ضروری است، بلکه بهزیسوتی روانوی 
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 چکیده
 کنود،یمو کموک یلیتحصو و یشناخت یهامهارت تیتقو به تنهانه یزندگ  نخست یهاسال در مطالعه به عادت. زمینه
 در آگاهانوه یهوایر یگمیتصوم یبورا نودهیآ نسول یتوانمندسوا   و سولامت سواد شیافزا در مؤثر یابزار  عنوانبه بلکه
 توسوعه در  ،والودین افزایویدانش بور  موؤثر  عوامول بررسوی هود  بوا پژوهش این ،بنابراین .شودیم شناخته زین یزندگ 

 عوامول شناسوایی و مطالعوه فرهنوگ سوا ینهادینه در  والودین تجربیات درک سال، هفت  یر  کودکان  مطالعه فرهنگ
 .شد انجام فرآیند این بر  مؤثر

 1 کودکان  والدین شامل آماری جامعه شد. انجام کلایزی  پدیدارشناسی روش اساس بر  کیفی،  پژوهش این روش کار.
 سواختاریافتهنیمه هایمصواحبه طریوق از  هواداده بوود. رضووی خراسوان اسوتان عموومی هایکتابخانوه  عضوو سواله ۷ تا

 معنوایی، واحودهای کردنفرمولوه کلیودی،  جمولات استخراج متن، به هامصاحبه تبدیل مرحله، هفت در  و آوریجمع
 شد. تحلیل نتایج اریابیاعتب و جامع توصیف ارائه اصلی، مضامین استخراج واحدها، بندیطبقه
افزایی والدین و توسعه فرهنگ مطالعه در چهار دسته اصلی قورار ها نشان داد که عوامل مؤثر بر دانشیافته ها.یافته
گیرند: عوامل فرهنگی )مانند هویت فرهنگی و توسعه فرهنگوی خوانوادگی(، عوامول جمعیتوی و مشوارکتی )شوامل می

اجتمواعی -های فرهنگی(، عوامل سیاسیها در فعالیتآن مشارکت لی خانواده وما وضعیت سطح تحصیلات والدین، 
های دولتی و ایجاد ارزش اجتماعی برای مطالعه( و عوامل اقتصادی )شامل شرایط اقتصادی خانواده و )مانند حمایت

شناختی )مانند ایجاد حس مالکیت و آرامش در کودکوان(، کالبودی )ماننود طراحوی جامعه(. علاوه بر این، عوامل روان
های نوین(، هویتی )مانند تقویت هویت فوردی و اجتمواعی  محیط مطالعه مناسب(، نوآورانه )مانند استفاده از فناوری

های مرتبط با کتابخوانی( و خوانوادگی )ماننود مشوارکت والودین در مطالعوه و کودکان(، آموزشی )مانند آموزش مهارت
 .نگ مطالعه شناسایی شدعنوان عوامل مؤثر بر توسعه فرهالگوسا ی رفتاری( به

این پژوهش نشان داد که توسعه فرهنگ مطالعه در کودکان نیازمند رویکردی جوامع اسوت کوه بوه ابعواد  گیری.نتیجه
عنوان اولین محویط آموزشوی نقوش کلیودی در ایون شناختی توجه کند. خانواده بهفرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و روان

گذاران انجوام شی و فرهنگی باید با مشوارکت خوانواده، نهادهوای آموزشوی و سیاسوتهای آموز ریزیفرآیند دارد. برنامه
 .سا ی فرهنگ مطالعه فراهم گرددشود تا زمینه برای نهادینه
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بورای مشوارکت موؤثر در جامعوه  را نیز تقویت کرده و فورد را
عواملی مهوم در افوزایش   همچنوینخواندن  4.سازد آماده می

 5.استکیفیت زندگی و توانمندسا ی شهروندان 

ترین دوره  عنوان حسوووووواس دبسووووووتانی بووووووه دوران پیش
سا ی فرهنگ مطالعوه  یادگیری، بستری مناسب برای نهادینه

سواز  نهتنهوا زمی است. عادت بوه خوانودن در ایون سونین، نوه
واسطه افزایش آگواهی  شود، بلکه به العمر می یادگیری مادام

های شناختی، بر سولامت روان کودکوان نیوز  و تقویت مهارت
گووذارد. بووه همووین دلیوول، برخووی کشووورها  توومثیر متبووت می

ای را بوورای توورویج عووادت مطالعووه از سوونین  های ویوو ه برنامووه
تفاده از کننوود و توولاش دارنوود بووا اسوو دبسووتانی اجوورا می پیش
های جذاب، انگیوزه مطالعوه را در کودکوان و نوجوانوان  روش

کودکانی کوه از سونین پوایین بوا کتواب آشونا  7 ،6.تقویت کنند
شوووند، در مدرسووه عملکوورد بهتووری دارنوود و ایوون اموور در  می

هووا در آینووده نیووز مووؤثر  هووای تحصوویلی و شوو لی آن موفقیت
 8 ،7.خواهد بود

 4۱، سورانه مطالعوه افوراد هوای اعولام شوده گوزارشطبق  
ثانیوه در  32دقیقوه و  41سال به بالا در کشوور، تنهوا حودود 

ایون آموار پوایین، عولاوه بور تومثیر بور   9.روز برآورد شده اسوت
توانود پیامودهای منفوی بور  کاهش سطح دانش عموومی، می

هووای شووناختی جامعووه نیووز داشووته  سوولامت ذهنووی و توانایی
که آشنایی کودکان با فرهنوگ اند   باشد. تحقیقات نشان داده

عملکوورد در  بهبووود مطالعووه از سوونین پووایین، یکووی از دلایوول 
 44، 44خواندن و یادگیری در سنین بالاتر است.

کودکووان بووا فرهنووگ مطالعووه،   ییعوودم آشووناو همچنووین 
خوانودن،  یبورا زهیموجب کاهش انگ ن،ییپا نیاز سن  هیو به

 تیووو فهووم مووتن، و در نها یواژگووان یهووا ضووعف در مهارت
 یبعود یهوا در دوره یر یادگیودر خوانودن و  فیعملکرد ضوع

 12.شود یم
سوووا ی فرهنوووگ  هوووای نهادینه رو، بررسوووی روش ایووون از

مطالعووووه و شناسووووایی عواموووول مووووؤثر بوووور آن، ضوووورورتی 
 .رسد ناپذیر به نظر می اجتناب

دهوود کووه والوودین و محوویط  شووواهد پژوهشووی نشووان می
کلیدی در ایجاد عوادت مطالعوه در کودکوان خانوادگی نقشی  

دارنوود. ایجوواد محیطووی غنووی از کتوواب و تشووویق بووه مطالعووه 
هوای شوناختی و سولامت ذهنوی کودکوان  تواند بور توانایی می

میووزان زمووانی کووه کودکووان در کنووار  15-13.توومثیر متبووت بگووذارد
پردازنوووود،  والوووودین یووووا مراقبووووان خووووود بووووه خوانوووودن می

ها در یوادگیری و  های آتی آن موفقیتکننده اصلی  بینی پیش
حووال، بسوویاری از والوودین  این بووا 16.پیشوورفت تحصوویلی اسووت
هوای تورویج مطالعوه در فرزنودان  دانش کافی در موورد روش

دانند که چوه عوواملی و بوا چوه اولوویتی بور  خود ندارند و نمی
 .سا ی فرهنگ خواندن در کودکانشان تمثیرگذار است نهادینه

دهووود کوووه  شوووده در ایوووران نشوووان می امهای انج بررسوووی
های متعددی بوه تومثیر عوامول مختلوف بور مطالعوه  پژوهش
هوای ارتقوای  اند، اما مطالعات اندکی به بررسی روش پرداخته

یافته اسووت. بوورای  دانووش والوودین در ایوون زمینووه اختصووا 
ور و همکاران عوامل موؤثر بور گسوترش فرهنوگ پمتال، دریا

و نشان دادنود   کردها شناسایی  پژوهش در آموزش ابتدایی ر 
توجهی در ایون  که عوامل خانوادگی و جو مدرسه تمثیر قابول

همچنوین، پاشوایی و همکواران تومثیر عوامول  17.زمینه دارنود
آمووزان نسوبت  فرهنگی، آموزشی و اجتماعی بر نگرش دانش

به مطالعه را بررسی کردند و دریافتند که همراهی والدین در 
های شوناختی و  ی، باعث افزایش تواناییمطالعه دوران کودک 

عولاوه بور  18.شود نگرش متبت به مطالعه در سنین بالاتر می
نشووان دادنوود کووه نحوووه مشووارکت  و همکوواران ایوون، رحیمووی

توانوود بوور عملکوورد تحصوویلی و  والوودین در تکووالیف درسووی می
 19.آموزان تمثیر بگذارد خواندن دانش

عوددی اهمیوت هوای مت المللی نیوز پژوهش در سطح بین
محیط خانواده و نقوش والودین در ایجواد عوادت مطالعوه را 

و ( Agirregoikoa)اند. بورای متوال، آگیوره گویکووا  تمیید کرده
همکوواران دریافتنوود کووه محوویط خووانوادگی، بووا توومثیر بوور رشوود 

گیری عووادت  شووناختی،  بووانی و اجتموواعی کودکووان، در شووکل
در  نیوز ( Şengönül)شونگونول  20.مطالعه نقوش بسوزایی دارد

مشارکت والدین و موفقیوت  بارابطه  درمند خود  مرور نظام
های  تحصیلی کودکان دریافت که درگیری والدین در فعالیت

آموزشی، مانند مطالعه با کودکان در خانه و ارائوه حمایوت و 
تشویق، تمثیر متبتی بر عملکرد تحصویلی کودکوان دارد. ایون 

-ای وضوعیت اقتصوادی پژوهش همچنین بور نقوش واسوطه
کوووه  داده اسوووتشوووان و ن کوووردهاجتمووواعی خوووانواده تمکیووود  

توانوود بووه   برخوووردار می هووای کم مشووارکت والوودین در خانواده
هووای آموزشووی و بهبووود موفقیووت تحصوویلی   کوواهش نابرابری

( van Bergen)علاوه بر ایون، وان بورگن  21.کودکان کمک کند
هوای موجوود در  که میزان کتاب  اند هو همکاران نیز نشان داد

هووای  بووا بهبووود مهارتخانووه و حمایووت والوودین از مطالعووه، 
و  (Egan) ایگوان همچنوین 22.خواندن کودکان مورتبط اسوت
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ای نشووان دادنوود کووه لووذت والوودین از  همکوواران در مطالعووه
تمثیر مستقیمی بر محیط سوادآمو ی اولیه در خانه  ،مطالعه

های کودکان و دفعات مطالعه  دارد و با افزایش تعداد کتاب
مطالعوه همچنوین بوه  مشترک با نوزادان مورتبط اسوت. ایون

نسوولی علاقووه بووه مطالعووه از والوودین بووه فرزنوودان  انتقووال بین
  23.اشاره دارد

بووا توجووه بووه اهمیووت موضوووع، ایوون بوور همووین اسوواس، 
سا ی فرهنگ مطالعوه  پژوهش به بررسی راهکارهای نهادینه

. پرداختووه اسووتسووال از دیوودگاه والوودین  ۷تووا  1در کودکووان 
مؤثر بر ایجاد عوادت مطالعوه هد  اصلی، شناسایی عوامل 

منظور ارتقوای  در کودکان و ارائه راهکارهایی برای والودین بوه
توانوود در  فرهنووگ خوانوودن اسووت. نتووایج ایوون پووژوهش می

های  های آموزشوی و فرهنگوی، طراحوی برناموه گذاری سیاست
ترویجووی و افووزایش آگوواهی والوودین و مربیووان بوورای توورویج 

 .ودمطالعه در کودکان مفید واقع ش

 
 روش کار

پوووژوهش حاضووور از لحووواظ هووود ، کووواربردی و از لحووواظ 
رویکرد و روش تحقیق، از نووع کیفوی اسوت. جامعوه آمواری 

سواله در اسوتان  ۷توا  1این پژوهش شامل اولیوای کودکوان 
 خراسان رضوی بوده است.
انتخوواب والوودین کودکووان در بووازه لازم بووه ذکوور اسووت کووه 

روی   تاثیرگذاری  یواد والودین بور، به دلیل سال ۷تا  1سنی 
در این سن، کودکان هنووز وارد  کودکان در این سنین است.

هووای  تری همچووون مدرسووه یووا گروه فضووای اجتموواعی عمیووق
دهی  اند و بنوابراین، نقوش والودین در شوکل همسالان نشوده

تر اسوووت.  هوووا، رفتارهوووا و فرهنوووگ مطالعوووه برجسوووته نگرش
های اولیووه کووودکی،  الدهوود کووه در سوو هووا نشووان می پژوهش

 و  بوانی شوناختی، رشود بور شودت به کوودک -دتعاملات والو
 -دعولاوه بور ایون، ارتباطوات والو 25، 24.گذارد می تمثیر عاطفی
 توواثیر دبسووتانی پیش کودکووان  در  والوودین حمایووت و کووودک
 26.دارد پایه سواد ارتقای برای توجهی قابل

کنندگان،  انتخواب مشوارکت در خصو  معیارهمچنین 
های  باید ذکر شود که شرط عضو بوودن والودین در کتابخانوه

ورود بوه مطالعوه بووده عمومی استان خراسان رضوی معیوار 
. بووا توجووه بووه ماهیووت پووژوهش و ضوورورت اجوورای اسووت

طوی یوک دوره مشوخ  « دستنامه»راهکارهای ارائه شده در 
رس و از صووورت در دسووت گیری به پوویش از مصوواحبه، نمونووه

میان والدینی که امکان و تمایل بوه اجورای ایون راهکارهوا را 
کنندگان بوور مبنووای  داشووتند انجووام شوود. انتخوواب مشووارکت

لازم به ذکر است   بوده است. همکاری داوطلبانهو  دسترسی
که شرط ورود به مطالعوه والودین دارای فرزنود سوالم بوود و 

می و ذهنوی های جسو دین دارای فرزندان دارای معلولیتوال
 از مطالعه خارج شدند.
هووا بوور پایووه تحلیوول پدیدارشناسووی   روش گووردآوری داده

کلایزی انجام شده است که بوا هود  درک عمیوق تجربیوات 
سوا ی فرهنوگ مطالعوه در کودکوان  والدین از فرآینود نهادینه

 صورت گرفت. 
در ادامه، مراحل اجرای پژوهش بر اساس روش کلایوزی 

 :شده استبه تفصیل توضیح داده 

 
 ای کلایزی در این پژوهش هفت مرحله

سهههاختاریافته و  های نیمه مرحلهههه اول: انجهههاب م هههاح ه
 ها به متن ت دیل آن

ای بوا  سواختاریافته های نیمه در مرحله نخسوت، مصواحبه
سوا ی  سواله انجوام شود. بورای آماده ۷توا  1والدین کودکوان 

سووا ی  هووا بووا راهکارهووای نهادینه والوودین و آشوونا کووردن آن
محقوق سواخته ناموه  فرهنگ مطالعه در کودکان، یک دسوت

هوا قورار   ای از راهکارهای عملی در اختیوار آن شامل مجموعه
ماهه توسوط والودین  گرفت. این راهکارها طی یک دوره سوه

، از والودین خواسوته سوه ماهوه دورهاجرا شد. پوس از پایوان 
سوواختاریافته شوورکت کننوود و بووه  ای نیمه شوود تووا در مصوواحبه

هایی در خصوو  تجربوه خوود از اجورای راهکارهوا و  پرسش
توومثیر آن بوور نگوورش و رفتووار خووود و فرزندشووان نسووبت بووه 

شووده در  های مطرح مطالعووه پاسوون دهنوود. از جملووه پرسووش
 :ره کردتوان به این مورد اشا مصاحبه، می

  چه تفاوتی در نگرش شما و کودکتان نسوبت بوه کتواب
خوانی، قبوول و بعوود از اجوورای راهکارهووا ایجوواد شووده  و کتوواب
 است؟

ها ضبط شده و سپس بوه موتن مکتووب  تمامی مصاحبه
ها،  تبدیل شدند. پژوهشگر با مطالعه چندباره متن مصاحبه

 تلاش کرد تا به درک عمیقی از محتوای کلوی هور مصواحبه و
 .دیدگاه والدین دست یابد

 یناموه جوامع راهکارهوا دست»لازم به ذکر است که ارائه 
پژوهش  نیها، در ا از انجام مصاحبه شیپ نیبه والد «یعمل
رفتوار، بلکوه  ر ییوت  یبورا یآموزشو ی مداخله کیعنوان  نه به
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( Experiential Stimulusابووزار محوورک تجربووه ) کیووعنوان  بووه
 کیودر طوول  ابنودیکنندگان فرصوت  شد تا مشارکت یطراح

بووا موضوووع  یو عملوو یمشووخ ، تعاموول واقعوو یبووازه زمووان
اسوتفاده  ،یدارشناسویپژوهش داشته باشند. در چارچوب پد

و  سووتهیتجربووه    یسووا   یبووا هوود  غنوو ییهووا محرک نیاز چنوو
کنندگان بوور  مشووارکت یبازتوواب ذهنوو ی نووهیفووراهم کووردن زم

مجوواز اسووت، بووه شوورط آنکووه  خووود، یادراک شخصوو یمبنووا
و ادراکوات  هوا تیروا لیوو تحل یدآور پژوهشگر صرفاً به گور 

سونجش  ایو یا مداخله یابیتجربه بپردازد و از ار   نیپس از ا
در « ناموه دسوت»نقوش  ن،یبنوابرا 24-22.اجتناب کنود یاثربخش

تجربووه و  یبوورا یواقعوو تیووموقع کیوو جووادیپووژوهش، ا نیووا
 یده جهوت گونوه چیبووده و هها  سپس بازتاب آن در مصاحبه

 29-27.بر اساس آن انجام نشده است یکم    یابیارزش ای یلیتحل
 

 مرحله دوب: استخراج جملات مهم از هر م اح ه
ها، جموولات و عبووارات   پووس از مطالعووه دقیووق مصوواحبه

کلیوودی کووه مسووتقیماً بووا موضوووع تحقیووق موورتبط بودنوود، 
مووواردی شناسووایی و اسووتخراج شوودند. ایوون جموولات شووامل 

طور مشووووخ  بووووه تجربیووووات والوووودین در  بودنوووود کووووه بووووه
خوانی در کودکووان و ت ییوورات  سووا ی فرهنووگ کتوواب نهادینه

هوا اشواره داشوتند. اسوتخراج  ایجادشده در نگرش و رفتار آن
ایوون جموولات بووه پژوهشووگر کمووک کوورد تووا مفوواهیم بنیووادین 

 .ها را شناسایی کند درون مصاحبه

 
 واحدهای معناییمرحله سوب: فرموله کردن 

ها  شده از مصواحبه در این مرحله، جملات مهم استخراج
مورد تحلیول قورار گرفتنود و هور جملوه در قالوب یوک واحود 

طور مسووتقل  توور فرمولووه شوود. ایوون فرآینوود بووه معنووایی بزر 
توسط پژوهشگر انجام گرفت. در نهایت، پس از دستیابی به 

نهوایی در  توافق میان پژوهشگر و نوارر، واحودهای معنوایی
جداولی ثبت شدند. این واحدهای معنایی بیوانگر مفواهیمی  

ها بوه شوکل ضومنی یوا آشوکار  کلیدی بودند کوه در مصواحبه
 .مطرح شده بودند

 
بنهدی واحهدهای معنهایی و اسهتخراج  مرحله چهارب: ط قه

 زیرمضامین
شووده در مرحلووه قبوول، بوور  واحوودهای معنووایی استخراج

هووووایی  می در گروهها و ارتبوووواط مفهووووو اسوووواس شووووباهت

هووای مشووابه  بندی شوودند. واحوودهایی کووه دارای بنیان دسووته
تر بوه نوام  یرمضوامین قورار گرفتنود.  های کلی بودند، در دسته

تر مفاهیم و روابط میوان  بندی امکان بررسی دقیق این طبقه
تری از تجربیات والودین  ها را فراهم ساخت و درک عمیق آن
 .ادقرار ددر اختیار پژوهشگر را 

 
 مرحله پنجم: استخراج مضامین اصلی
شووده مووورد تحلیوول  در ایوون مرحلووه،  یرمضووامین استخراج
ها به دست آمدند.  قرار گرفتند و مضامین اصلی از تجمیع آن

تری  توور و عمیووق ایوون مضووامین اصوولی، بیووانگر موضوووعات کلی
عنوان  و بوه شدهطور مکرر مشاهده  ها به بودند که در مصاحبه

 .اساسی پژوهش مورد توجه قرار گرفتندهای  یافته

 
 مرحله ششم: ارائه توصیف جامع و ساختار کلی

پس از استخراج مضوامین اصولی، پژوهشوگر بوه تودوین 
توصوویف جووامع از نتووایج بووه دسووت آمووده پرداخووت. در ایوون 

هووای اضووافی، تکووراری و مووواردی کووه ارتبوواط  مرحلووه، داده
د و در مستقیمی با موضوع پوژوهش نداشوتند، حوذ  شودن

ای از توصیفات جامع و دقیق ارائه شود کوه  نهایت، مجموعه
سووا ی  کننووده تجربیووات والوودین در راسووتای نهادینه منعکس

فرهنووگ مطالعووه در کودکووان بووود. ایوون توصوویفات جووامع، 
 .های پژوهش را شکل دادند ساختار کلی یافته

 
 مرحله هفتم: اعت اریابی

اعتبوووووار و  یو بوووووا هووووود  ارتقوووووا یانیووووودر مرحلوووووه پا
پژوهش شوامل  یها افتهیمجموعه  ها، افتهی یر یپذ نانیاطم

 نیو مضووام نیرمضووامیشووده،    استخراج ییمعنووا یواحوودها
منتخوب از  یبا گروهو شفا ،  افتهی ازمانصورت س به ،یاصل
گذاشته شد. انتخاب   انیبالاتر در م لاتیتحص یدارا نیوالد

 ل،یوووهوووا در تحل آن شوووتر یب ییتوانوووا لیدل بوووه نیوالووود نیوووا
  نیوصورت گرفوت؛ چورا کوه ا میمفاه قیدق انیو ب یشیبازاند

 یابیووبووه ار   تر  قیووتر و عم نقادانووه یبووا نگوواه تواننوود یگووروه موو
 نودیفرآ نیودر ا ز یوخوود را ن سوتهیبپردازند و تجربوه    ها افتهی

 یها وگو و مصواحبه تعامل در قالب گفوت نیا بازتاب دهند.
 یابیکنندگان بتوانند به ار   صورت گرفت تا مشارکت یلیتکم
خوود  ستهیبا تجربه    ها افتهی نیا یهمخواندقت و  ،یدرست

چه به صورت  ن،یشده توسط والد ارائه یبپردازند. بازخوردها
 م،یمفواه انیودر ب یو چه به شکل اصلاحات جزئو یکل  دییتم
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شود. سوپس، اصولاحات لازم اعموال   لیودقت ثبوت و تحل به
دهنوده  کوه بازتاب  ها افتوهی یینسوخه نهوا ت،یواو در نه دیدگر 

کنندگان بوووود،  شووده از منظوور مشووارکت تجربه یهووا تیواقع
 شد. تاستخراج و ثب

 
 ها یافته

 ۷توا  1جامعه آمواری پوژوهش شوامل والودین کودکوان 
ساله استان خراسوان رضووی بووده اسوت کوه عضوو کتابخانوه 

نفر از والدین در این مطالعه  21عمومی بودند. در مجموع، 
های دموگرافیک شامل طیوف  شرکت کردند که از نظر وی گی

متنوووعی از سوون، جنسوویت، تحصوویلات، شوو ل، و وضووعیت 
 .(1)جدول  اقتصادی بودند

 
 

 

 کنندگان در مطالعه آمار توصیفی مشارکت .1جدول 
 جنسیت فرزند مورد مطالعه سن فرزند تعداد فرزندان ش ل جنسیت تحصیلات سن کد
 پسر 5 1 شاغل مرد کارشناسی ارشد 38 1

 پسر 5 1 شاغل مرد ارشدکارشناسی  41 2

 پسر 6 2 شاغل  ن کارشناسی 40 3

 پسر 6 2 شاغل  ن کارشناسی 31 4

 پسر 6 2 شاغل  ن کارشناسی 48 5

 دختر 6 1 شاغل  ن دانشجوی دکتری 34 6

 دختر 6 2 شاغل  ن کارشناسی ارشد 35 7

 پسر 5 2 غیر شاغل مرد دکتری 33 8

 دختر 5 2 غیر شاغل مرد کارشناسی ارشد 37 9

 دختر 6 1 غیر شاغل مرد کارشناسی ارشد 39 10

 دختر 5 2 غیر شاغل مرد کارشناسی ارشد 41 11

 دختر 5 3 شاغل  ن دانشجوی دکتری 35 12

 دختر 6 2 شاغل  ن کارشناسی ارشد 39 13

 دختر 6 2 شاغل مرد کارشناسی ارشد 37 14

 دختر 5 1 غیر شاغل مرد کارشناسی ارشد 40 15

 پسر 6 3 غیر شاغل  ن کارشناسی ارشد 45 16

 دختر 6 2 شاغل  ن کارشناسی 41 17

 دختر 6 1 غیر شاغل مرد کارشناسی ارشد 37 18

 پسر 6 1 غیر شاغل مرد کارشناسی ارشد 36 19

 پسر 6 2 شاغل  ن کارشناسی 33 20

 دختر 5 2 شاغل  ن کارشناسی 42 21

 دختر 6 2 شاغل  ن کارشناسی 34 22

 پسر 6 2 شاغل  ن کارشناسی ارشد 40 23

 پسر 6 2 شاغل  ن کارشناسی 42 24

 

اکتریوووت نشوووان موووی دهووود کوووه  1هوووای جووودول  داده
کنندگان دارای تحصووووویلات کارشناسوووووی ارشووووود و   شووووورکت

هووا در  کارشناسووی بودنوود، در حووالی کووه درصوود کمتووری از آن
کردنوود. تنوووع در شوو ل والوودین  مقوواطع دکتووری تحصوویل می

هوا  )شاغل و غیرشاغل( و همچنین تعداد فرزندان و سن آن
 ی گستردگی جامعه مورد مطالعه است.  دهنده نشان

 افزایی والدین دانش عوامل مؤثر بر 
عوامل موثر  ،های انجام شده با تجزیه و تحلیل مصاحبه

افزایی والدین در راستای بهبود کتابخوانی اسوتخراج بر دانش
 .باشند می 2است که به شرح جدول شده
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 افزایی والدین عوامل موثر بر دانش .2جدول 
 مفاهیم )واحدهای معنایی( ها ) یرمضامین( مولفه بندی اصلی( ها )دسته مقوله

 های فرهنگی  حضور خانواده در مکان هویت فرهنگی ایی والدینز اف عوامل فرهنگی دانش

 پایگاه اجتماعی خانواده
 پیشینه فرهنگی خانواده

 آشنایی والدین با دایره ل ات کودکان  توسعه فرهنگی خانوادگی
 ای والدین  رسانهسواد 

 های فرهنگی خانواده  افزایش فعالیت
 با گفتگو نیتعاملات والد

 و مشاهده فرزندان  نیتوسط والد یاجتماع  یها در شبکه تیعضو

مشووووووارکتی  -عواموووووول جمعیتووووووی
 افزایی والدین دانش

 خانواده یمال تیوضع شناختی خانواده  وضعیت جمعیت
 تحصیلات عالیه 

 افزایش سطح سواد والدین 
 افزایش دانش واژگان کودک 

 وضعیت مسکن والدین 
 درآمد خانواده  تیوضع

 وضعیت ت ذیه و آرامش ذهنی خانواده
 اهمیت دادن والدین به کتاب  وضعیت مشارکتی والدین

 مشارکت والدین با مهد کودک و کودکستان 
 توجه والدین به کتابخوانی 

 همراهی والدین در کتابخوانی
 صحبت کردن با فرزندان در مورد کتاب 
 تعاملات اعضای خانواده در کتابخوانی

 وقت آزاد والدین برای صحبت با فرزندان 
اجتمووووووواعی  -سیاسوووووووی عوامووووووول

 افزایی والدین دانش
 ی  سواد و کم سواد با توجه به سوادآمو توجه دولتمردان به والدین بی سیاسی

 توجه به آموزش والدین توسط دولت برای بهبود مطالعه
 های کلان برای بهبود وضعیت خانواده و توجه به کتابخوانی  استراتژی

 ایجاد ارزش برای مطالعه والدین  اجتماعی
 ایجاد جایگاه والای اجتماعی برای والدین باسواد
 تتبیت سوادآمو ی والدین کم سواد در جامعه 

افزایووووی  اقتصووووادی دانووووش عواموووول
 والدین

 ساختار اقتصادی جامعه اقتصاد کلان
 کارایی اقتصاد جامعه

 گیری های اقتصادی مناسب  تصمیم
 وضعیت اقتصادی آموزش و پرورش اقتصاد خرد

 منطقه سکونت  یاقتصاد تیوضع
 

هوا بور  تحلیول دادهدهود کوه  نشان می 2های جدول  داده
اسووواس روش پدیدارشناسوووی کلایوووزی منجووور بوووه شناسوووایی 

ی اصولی  که در چهوار مقولوه  ه استچندین عامل کلیدی شد
 :اند گردیدهبندی   دسته

 :عوامل فرهنگی .1
o نقووش پیشووینه فرهنگووی خووانواده،  :هویووت فرهنگووی

هوای فرهنگوی در  پایگاه اجتماعی، و حضور خانواده در مکان
 .متبت به کتابخوانی پررنگ استگیری نگرش  شکل

o آشونایی والودین بوا دایوره  :توسعه فرهنگوی خوانوادگی
ای، تعاملات خوانوادگی مبتنوی بور   ل ات کودکان، سواد رسانه

های اجتموواعی بوورای  وگو و عضووویت والوودین در شووبکه گفووت
های مهووم در ارتقووای فرهنووگ  الگوسووا ی رفتوواری، از مؤلفووه
 .شوند میمطالعه در خانواده محسوب 

 :مشارکتی -عوامل جمعیتی .2
o سوطح تحصویلات : شناختی خوانواده وضعیت جمعیت

والدین، وضعیت اقتصادی خانواده، و آرامش ذهنوی ناشوی از 
 .شرایط رفاهی در میزان توجه به کتابخوانی تمثیرگذار است
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o والووووودینی کوووووه در : وضوووووعیت مشوووووارکتی والووووودین
های   برنامووهها و  هووای فرهنگووی موودارس، مهوودکودک فعالیت

کتابخوانی مشارکت بیشتری داشتند، در ترغیب فرزنودان بوه 
 .تر بودند مطالعه موفق

 :اجتماعی-عوامل سیاسی .3
o هوووای دولتوووی از آمووووزش والووودین،  حمایت: سیاسوووی

سوواد، از جملوه عوامول مهوم در  های کم وی ه برای خانواده به
 .توسعه فرهنگ کتابخوانی شناخته شد

o اجتموووواعی بوووورای والوووودین  ایجوووواد ارزش  :اجتموووواعی
کتووابخوان و تتبیووت جایگوواه اجتموواعی مطالعووه در جامعووه، 

 .رود مشوق مهمی برای تقویت این فرهنگ به شمار می

 :عوامل اقت ادی .4
o سووواختار اقتصوووادی جامعوووه، : اقتصووواد کووولان و خووورد

وپرورش، و شوورایط اقتصووادی  وضووعیت اقتصووادی آموووزش
ی بوه منوابع خانواده از جمله عوواملی هسوتند کوه بور دسترسو

مطالعووه و تخصووی  زموووان و انوورطی بووورای مطالعووه تووومثیر 
 .مستقیم دارند

 
 عوامل مؤثر بر توسعه فرهنگ مطالعه

بووه عواموول موووثر بوور توسووعه فرهنووگ مطالعووه، بررسووی 
 . عوامل به صورتشناسایی چندین مقوله کلیدی منجر شد

  اند. ذکر شده 3مقوله، مولفه و مفاهیم در جدول 
 

 عوامل موثر بر توسعه فرهنگ مطالعه .3جدول 
 مفاهیم )واحدهای معنایی( ها ) یرمضامین( مولفه بندی اصلی( ها )دسته مقوله

  یبایی کتاب متبت گرا شناختی عوامل روان
 یحس متبت در کتابخوان جادیا
 یگفتار   هیآرامش در فرزندان با توص جادیا

 های خریداری شده  رضایت کودکان از کتاب
 شناخت شرایط پیشرفت کودکان در مطالعه توسط والدین

 ایجاد حس مالکیت در کودکان  رفتاری
 ایجاد استقلال در کودکان 

 پنداری والدین با فرزند همذات
 کودکان در مطالعهمراقبت دائمی از   عاطفی

 تحریک حس مطالعه در کودکان 
 ایجاد محیطی آرام و دلپذیر برای مطالعه کودکان 

 انتخاب کتاب توجه به خلاقیت کودکان و شناختی
 توجه به ادارک کودکان در فهم و درک کتاب و خرید آن 

 ها توجه به توانایی حل مسئله کودکان و خرید کتاب
 فهم تیپ شخصیتی کودکان توسط والدین  شخصیتی 

 شناسایی مشکلات شخصیتی و درمان آنها در کودکان 
 ها با توجه به شخصیت کودکان  خرید کتاب

 مطالعه یخا  برا گاهیجا محیط مطالعه عوامل کالبدی
 هنگام مطالعه یشخص میحر  حفظ

 محل مطالعه ییبایو    بهداشت
 مطالعه یبرا یحیتفر  یها از مکان استفاده

  یعموم یدادن کودکان در فضاها قرار 
 آرام یط یمح جادیبا مطالعه فرزندان با ا یهمراه

 یکتابخوان  یمستقل برا یساده ول یفضا جادیا
 مطالعه فرزندان  یها برا کتابخانه  یداخل یطراح

 نور مناسب  کالبد متناسب با روحیات کودک
 و محل مطالعهآمیزی اتاق  رنگ

 استفاده از تابلوهای  یبا برای تشویق به مطالعه
 گرمای مناسب راهر محیط

 متناسب بودن صدا و مت یرهای آن 
 سازماندهی و آرایش محیط مطالعه
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 مفاهیم )واحدهای معنایی( ها ) یرمضامین( مولفه بندی اصلی( ها )دسته مقوله
 ها کتابخانه  یساعات کار  یر یپذ انعطا  شناختی های روان روش عوامل نوآورانه

 یکتابخوان  یبرا هیتنب عدم
 و کتابخوانه یدر کتابخوان استقلال

 کودکان  تیشخص یبررس
 استفاده از فناوری اطلاعات در مطالعه های فناورانه روش

 مطالعه تیدر تقو یا چند رسانهابزارهای 
 مصور یها کتاب

 سوال پرسیدن کودکان  هویت فردی عوامل هویتی
 عدم اضطراب روانی فردی کودکان 
 محیط خانوادگی آرام و متعادل 

 ارتباط با همسالان هویت اجتماعی
 ارتباط با اعضای خانواده

 ارتباط با اولیای مهد کودک 
 آشنایی با ایام مناسبتی هویت مذهبی

 مطالعات در مورد ایام مناسبتی
 آشنایی با مذهب و آیین سنتی 

 های ملی استفاده از داستان هویت ملی
 های مصور تارین ایران استفاد از کتاب

 استفاده از شاهنامه و دیگر کتب معرو  ایرانی
 های اصیل ایرانی  استفاده از قصه

 شعرخوانی  آموزش تحصیلی عوامل آموزشی
 استفاده عملی از مطالب کتاب  آموزش
  ها و دقت توجه به کتاب ریزبینی آموزش

 مطالعهکوشی حین  آموزش سخت
 آموزش فهم نکات پنهان کتاب

 ها  آموزش نقاشی در کتاب هنری
 ها آموزش خطاطی در کتاب

 های با ی و غیره در کتب آموزش
 نظارت بر نوع کتاب نظارت خانوادگی عوامل خانوادگی

 نظارت بر زمان مطالعه
 بندی با ی و تفریح  نظارت بر زمان

 مطالعه روزنامه توسط اولیا تعاملات خانوادگی
 یبا کتابخوان نیانس والد

 های کودک و کتاب  ارتباط بین برنامه
 الگوی رفتاری والدین برای کودکان 

 ی بین والدین و فرزندقایجاد رابطه منط
 ایجاد یک الگوی رفتاری مناسب برای مطالعه تشویق و ترویج خانواده

 مطالعه والدینمشارکت فرزندان در 
 ها به صورت خانوادگی  مطالعه کتاب

 حضور خانوادگی در فرهنگسراهای شهر
 های کودکانه بازخوانی کتاب توسط والدین با جذابیت

 سطح فرهنگی مهد کودک و کودکستان  مهد کودک و کودکستان  های فرهنگی مکان
 سطح اجتماعی مهد کودک و کودکستان

 آموزش کتابخوانی در مهد کودک 
 صحبت با مشاور کودکان 
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 مفاهیم )واحدهای معنایی( ها ) یرمضامین( مولفه بندی اصلی( ها )دسته مقوله
 ایجاد اشتراک کتاب برای کودکان  های عمومی مکان

 های عمومی  سا ی در کتابخانه هویت
 فرزندان  یو همراه ها یکتابفروش  حضور 
 با کودکان  ر یالتحر  لوازم حضور 

 
در راسوتای توسوعه دهد کوه  نشان می 3های جدول  داده

 ؛دنوونقووش دار ای از عواموول مووؤثر  فرهنووگ مطالعووه، مجموعووه
شوووناختی، کالبووودی،  های روان ایووون عوامووول شوووامل مقولوووه

 هوای فرهنگوی نوآورانه، هویتی، آموزشوی، خوانوادگی و مکان
. است که هر یک دارای  یرمضامین و مفاهیم مورتبط اسوت

 :اند شدهاین عوامل شرح داده در ادامه هر یک از 

 :شناختی عوامل روان .1
o یبایی کتاب، ایجاد حس آرامش در هنگام : گرا متبت 

هووا، نقووش مووؤثری در  مطالعووه، و رضووایت از انتخوواب کتاب
 .ایجاد نگرش متبت به مطالعه دارند

o  ایجوواد حووس مالکیووت در کودکووان : عوواطفیرفتوواری و
ها، مراقبت دائمی از روند مطالعوه، و فوراهم   نسبت به کتاب

کننوووده عوووادت بوووه   کوووردن محیطوووی آرام از عوامووول تقویت
 .کتابخوانی شناخته شدند

o توجووه والوودین بووه خلاقیووت  : شووناختی و شخصوویتی
هوا، تومثیر  کودکان در انتخاب کتاب و درک شورایط فوردی آن

 .ی پایدار به مطالعه دارد گیری علاقه شکلبسزایی در 

 :عوامل کال دی .2
o ایجاد فضای اختصاصی و آرام برای : محیط مطالعه

ها،  های عمومی مانند کتابخانه مطالعه در خانه و استفاده از مکان
 .کند نقش مهمی در تشویق کودکان به مطالعه ایفا می

o نووور مناسووب، : کالبوود متناسووب بووا روحیووات کووودک
آمیزی شاد، و استفاده از عناصور بصوری جوذاب، محویط  رنگ

 .سازد مطالعه را برای کودکان دلپذیرتر می

 :عوامل نوآورانه  .3
o هووووای  هووووای نوووووین ماننوووود کتاب اسووووتفاده از فناوری

ها از  پذیری در ساعات کواری کتابخانوه ای و انعطا  چندرسانه
 .مؤثر در توسعه فرهنگ مطالعه بود عواملدیگر 

 :هویتیعوامل  .4
o پرسشگری کودکوان، ارتبواط بوا  :هویت فردی و اجتماعی

های سونتی از مسویر کتواب، باعوث  همسالان، و آشنایی با آیین
 .شود ها می تقویت حس تعلق فرهنگی و اجتماعی در آن

o های ملوی و  استفاده از داسوتان :هویت ملی و مذهبی
مذهبی برای آشنا کردن کودکان با هویت دینی و تاریخی نیز 

 .در تقویت فرهنگ مطالعه مؤثر ار یابی شد

 :عوامل آموزشی .5
o هووای موورتبط بووا کتووابخوانی همچووون  آموووزش مهارت

شعرخوانی، نقاشوی و ریزبینوی در انتخواب کتواب، در افوزایش 
 .ی کودکان به مطالعه نقش مهمی داشت علاقه

 :عوامل خانوادگی .6
o  مشارکت والدین در مطالعه، الگوسا ی رفتاری و برقراری

عنوان عوامول کلیودی در  ارتباط منطقی بین والدین و فرزند، به
 .سا ی فرهنگ مطالعه در خانواده شناخته شدند نهادینه

 :های فرهنگی مکان .7
o ها و   هووای آموزشووی ماننوود مهوودکودک توجووه بووه محیط

هووای عمووومی بوورای  ها، و اسووتفاده از ررفیووت مکان کتابخانووه
ن عوامول  یرسواختی در عنوا  های کتابخوانی، به برگزاری برنامه

 .توسعه فرهنگ مطالعه مطرح شدند

 
 بحث 

مطالعه حاضر با هد  شناسایی و تحلیول عوامول موؤثر 
افزایی والدین و توسعه فرهنگ مطالعه در کودکوان  بر دانش

افزایوی  های کیفی نشان داد کوه دانش انجام شد. تحلیل داده
والوودین و توورویج فرهنووگ مطالعووه در کودکووان، فرآینوودی 

ای از عواموول  چندبعوودی اسووت کووه تحووت توومثیر مجموعووه
شووناختی و  تووی، اجتموواعی، اقتصووادی، روانفرهنگووی، جمعی

ها  افزایووی والوودین، یافتووه محیطووی قوورار دارد. در زمینووه دانش
وی ه در حووزه  نشان داد که ارتقای سواد و آگاهی والدین، به

توانوود نقووش  هووای تربیتووی نوووین، می ادبیووات کووودک و روش
بسزایی در بهبود عملکورد کودکوان در زمینوه مطالعوه داشوته 

هوای فرهنگوی مشوارکت دارنود،  دینی که در فعالیتباشد. وال
تری برای رشد فکری و  بانی فرزندان خود فراهم  محیط غنی

 Home)چارچوب محیط سوواد خوانگی این نتایج باکنند.  می

Literacy Environment) کنوود راستاسووت کووه تمکیوود می هم،  
وگو دربواره   کیفیت تعاملات سوادمحور خانواده )مانند گفوت
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 خوانی تعوواملی و دسترسووی بووه منووابع چوواپی  تووابکتوواب، ک
در اوایوول   کننووده رشوود  بووانی و سووواد بینی دیجیتووال( پیش

 30.کودکی است
های کلان  های اجتماعی و سیاست علاوه بر این، حمایت

های آموزشوی بورای والودین،  سوا ی فرصوت در راستای فراهم
ایوون نتووایج بووا . توانوود در تقویووت ایوون رونوود مووؤثر باشوود می

مطالعات پیشین همسوست که بور نقوش والودین در ایجواد 
عووادات مطالعووه و توومثیر محوویط خووانوادگی بوور رشوود فرهنگووی  

شوواهد حواکی از آن  همچنوین 22 ،20 ،18.کودکان تمکیود دارنود
هوای  وی ه تعوداد کتاب است که محویط سوواد خوانوادگی، بوه

والووودین  موجوووود در خانوووه و نگووورش و عوووادات مطالعوووه
طور معنواداری بوا نگورش کودکوان نسوبت  به مادر، مخصوصاً 

تواند بخوش بزرگوی از ت ییورات  به مطالعه مرتبط است و می
یکی از عللی   ،از سویی دیگر 31.ها را تبیین کند در این نگرش

آموزان و کیفیت یادگیری آنوان اثور   تواند بر روی دانش که می
اثرپوذیری کوودک همچنوین  32،گذارد، عملکرد خانواده است

 33.عامل خانواده بیش از دیگر عوامل استاز 

توسووعه فرهنووگ هووای مطالعووه حاضوور،  بوور اسوواس یافتووه
مطالعووه نیووز نیازمنوود رویکووردی جووامع اسووت کووه بووه ابعوواد 

شناختی، خوانوادگی، اجتمواعی و محیطوی توجوه داشوته  روان
های جوذاب بورای مطالعوه، فوراهم کوردن  باشد. ایجاد محیط
های تعامل و   ایجاد فرصتهای مناسب و  دسترسی به کتاب

ها،  وگو میان والدین و فرزندان در مورد محتوای کتاب گفت
توانود انگیوزه مطالعوه را در   از جمله راهکارهایی است که می

  کودکان افزایش دهد.
در همین راستا نتوایج مطالعوات گذشوته نیوز نشوان داده 

وی ه آمووزش  های سوادآمو ی در خانوه، بوه فعالیتاست که 
هووای خوانوودن و نوشووتن توسووط والوودین،  م مهارتمسووتقی

هووای سوووادآمو ی در حووال رهووور در   موجووب تقویووت مهارت
کتابخوانی مشترک والد و کودک، همچنین  شود،  کودکان می

، بنابراین ایون کند می تقویترشد واژگان و انگیزه مطالعه را 
 34.ددههای خواندن را شکل  توسعه مهارت تواند عوامل می
کووه تنوووع و غنووای   داده اسووت نیووز نشوواندیگووری   پووژوهش
هووای سوووادآمو ی در خانووه نقووش مهمووی در توسووعه  فعالیت
 وسوووترولد همچنوووین 3۱.هوووای  بوووانی و سوووواد دارد مهارت

(Westerveld )نیووووز بوووور اهمیووووت تعوووواملات  و همکوووواران
کوه علاقوه  اند  دادهو نشوان  داشوتهسوادآمو ی در خانه تمکید 

های مورتبط بوا کتواب در خانوه،  فعالیتکودکان به مطالعه و 
 31.ها دارد های سوادآمو ی آن ارتباط متبتی با مهارت

د  نوکن بیوان مویکوهی رستمی و همکاران در همین راستا  
(، طیو ابعوواد آن )فوورد، خووانواده و محوو یفرهنگوو  یۀسوورماکووه 
غیور  مطالعوه زانیوم بور  یاجتماع  یۀو سرما یاقتصاد یۀسرما

مطالعوات دیگوری نیوز نشوان  3۷.درسی دانشجویان تاثیر دارد
 و معلوم خانواده، ،یآموزش یفضا عامل داده است که چهار

 انیوم در یکتوابخوان فرهنوگ جیتورو بور یاجتماع  یها ارزش
لفووور سونچال و  14-33.دبیرستانی اثرگذار اسوت آموزان دانش

(Sénéchal & LeFevre) در مطالعووه د کووه عووادتنوودنشووان دا 
اقتصوادی،  نظور وضوعیت از هوا آن والودین که آموزانی دانش
در  خوود فرزنودان آموزش در بیشتر مشارکت علمی و سطح

و  (Ni) ینوهمچنوین  41.وضعیت بهتری هستند، بوالاتر اسوت
با سطح درآمد بالاتر و  نیاند که والد نشان داده ز یهمکاران ن

 یتر  مطلووب جیبهتر، معمولاً نتا یاقتصاد -یاجتماع  طیشرا
. در مقابول، کننود یسواد خواندن کودکان کسوب مو نهیدر زم
انوود، امووا  مواجه یشووتر یب یهووا درآموود بووا چالش کم  نیوالوود
 توانوود یداوطلبانووه خوانوودن موو یها هووا در برنامووه آن ارکتمشوو
فرهنووگ  یخووانواده و ارتقووا جیدر بهبووود نتووا ییبسووزا ر یتوومث

 42مطالعه داشته باشد.
، نتایج مطالعه حاضر حاکی از آن است که افزون بر این 

هوا و  تشویق کودکان از طریق ایجاد حوس مالکیوت بور کتاب
ها، به پرورش  طراحی فضاهای مطالعه متناسب با علایق آن
 نتووایج ایوون. کنوود عووادت مطالعووه در سوونین پووایین کمووک می

هوا )ماننود اجوازه  کوه حوس مالکیوت بور کتاب  دهود موی  نشان
های شخصوی  دادن به کودکان برای انتخاب و نگهداری کتاب

تواند احسواس تعلوق و مسوئولیت ایجواد کنود، کوه  خود( می
این امر به نوبه خوود، مطالعوه را از یوک فعالیوت اجبواری بوه 

کند. از سوی دیگر، طراحوی  بخش تبدیل می یک تجربه لذت
متناسوب بوا علایوق کودکوان )ماننود ایجواد  فضاهای مطالعوه 

های مورد علاقوه، نوورپردا ی مناسوب  های راحت با تم گوشه
آورد کوه   کننوده فوراهم موی وار( محیطوی دعوت یا عناصر با ی

تر در فضووای مطالعووه ترغیووب  کودکووان را بووه مانوودن طووولانی
انوود کووه  هووا نشووان داده در ایوون راسووتا نیووز پووژوهش .کنوود می

بووه کتوواب در خانووه و مالکیووت شخصووی  دسترسووی کودکووان 
های اساسوی مورتبط  ها و دانش باعث ارتقای مهارت ها کتاب

همچنوووین  43.شوووود بوووا سوووواد و یوووادگیری در مدرسوووه می
ای که به بررسی دسترسی کودکان به کتاب و خواندن  مطالعه

  ه اسوتداستان در محیط خانواده پرداخته اسوت، نشوان داد
صوورت  کودکانی که دسترسوی بیشوتری بوه کتواب دارنود و بوه

شود، در توسعه  بان، سوواد  منظم برایشان کتاب خوانده می
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دیگوری مطالعوه  44.و عملکرد تحصیلی عملکرد بهتوری دارنود
نسبت  های الکترونیکی تعاملی کتاب  نیز نشان داده است که

ی، هوای غیرتعوامل ای معموول یوا کتاب های مدرسوه به برناموه
ایفوا کورده های سوادآمو ی  عملکرد بهتری در تقویت مهارت

نشوان دادنود   یدر پژوهشونیز و همکاران ( Loh)لوه  45.است
اسوووتفاده کوووه سووواختمان و تجهیوووزات کتابخانوووه در میوووزان 

 46.آموزان از آن موثر هست دانش

 
 گیری نتیجه

عنووان  نتایج این پوژوهش بور اهمیوت نقوش خوانواده بوه
دهود   آموزشی کودکوان تمکیود دارد و نشوان میاولین محیط 

بخشوی بوه  که توسعه فرهنگ مطالعه نه تنها مستلزم آگاهی
های حموایتی و تقویوت  والدین است، بلکه نیازمند سیاسوت

ریزی آموزشی  های فرهنگی در جامعه است. برنامه  یرساخت
و فرهنگووی بایوود بوور مبنووای شووناخت دقیووق عواموول مووؤثر بوور 

هووا انجووام شووود و بووه نیازهووای متنوووع  همطالعووه در خانواد
والوودین و کودکووان در ابعوواد مختلووف فرهنگووی، اجتموواعی و 

ها حواکی از آن  یافته ،. بر همین اساساقتصادی پاسن دهد
افزایووی والوودین  اسووت کووه توسووعه فرهنووگ مطالعووه و دانش

عنوووان دو مؤلفووه مکموول، نیازمنوود تعاموول سووازنده میووان  بووه
گذاران فرهنگی اسوت.  و سیاستخانواده، نهادهای آموزشی 

های آموزشووی  توانوود از طریووق ارائووه برنامووه ایوون تعاموول می
هوای  های فرهنگی و ایجواد محیط والدین، تقویت  یرساخت

حمایتگر برای کودکان و والدین تحقق یابد. تحقوق ایون امور 
مسووتلزم رویکووردی چندجانبووه اسووت کووه بووه تمووامی ابعوواد 

ا بورای نهادینوه شودن فرهنوگ تمثیرگذار توجه کرده و زمینه ر 
 .مطالعه در جامعه فراهم آورد

 
 پیامدهای عملی پژوهش

 یکوووه بووورا  دهووود ینشوووان مووو مطالعوووه نیوووا یها افتوووهی
 دیوسواله، با ۷توا  1فرهنگ مطالعه در کودکان  یسا   نهینهاد
 یسوووو، طراحووو کیووواتخووواذ شوووود. از  یچندبعووود یکوووردیرو

آنوان  یآگواه شیجهت افزا نیوالد  هیو یآموزش یها برنامه
اسوت. از  یکوودک ضورور   اتیوو ادب یتویترب یها درباره روش

ماننود توسوعه   یفرهنگو  یها رسواختی   تیوتقو گر،ید یسو
مطالعه جوذاب در  یفضاها جادیپسند، ا کودک  یها کتابخانه

 نینوو یهوا یو اسوتفاده از فنواور  ،یعموم یها طیخانه و مح
 ن،یمووؤثر باشوود. همچنوو توانوود یمطالعووه موو یدر ارائووه محتوووا

و خووانواده در قالووب  یفرهنگوو  ،یآموزشوو ینهادهووا یهمکووار 

 یارزش اجتمواع  جادیا ،یکتابخوان جیمشترک ترو یها برنامه
در  یطو یو مح یشوناخت مطالعه، و توجه به عوامول روان یبرا

 نیووا یعملوو یراهکارهووا گوور یجووذب کودکووان بووه مطالعووه از د
کنوووار   اقووودامات در  نیووو. اشووووند یپوووژوهش محسووووب مووو

بوه  توانود یدرآمود مو کم  یهوا از خانواده یاستیس یها تیحما
 منجر شود. عهفرهنگ مطالعه در جام دار یتوسعه پا

 
 ها یقدردان
کوه در   یو کودکان نیوالد هیمقاله حاضر از کل سندگانینو

 یها از کتابخانووه نیپووژوهش مشووارکت کردنوود، همچنوو نیووا
مطالعوه  نیوا یاجورا نهیکه زم  یاستان خراسان رضو یعموم

 .کنند یتشکر م مانهیرا فراهم نمودند، صم
 

  پدیدآوران مشارکت
مطالعوه،  یطراحو طرنجوی در رالسواداتیجموال حق دیس
، بوا بینی هوا داده لیوتحلهوا،  گوردآوری دادهپوژوهش،   یاجرا

؛ افشووین مقالووه سینووو شیپ هیووو ته محتوووای علمووی مقالووه
 مشارکت، پژوهش یشناس نظارت بر روشموسوی چلک در 

؛ ثریوا ضویایی مقاله یعلم یمحتوا ینیو با ب جینتا لیدر تحل
 یمحتوووا شیرایووپووژوهش و و یشناسوو نظووارت بوور روش در 

پوژوهش و  یشناسو نظارت بور روشو مریم سلامی در  مقاله
اند و نسخه نهایی مقالوه  نقش داشته مقاله یمحتوا شیرایو

 باشد. مورد تایید تمامی نویسندگان می
 
 یمال منابع
از  یموال تیوگونوه حما هور افوتیپوژوهش بودون در  نیا

 انجام شده است. یخصوص ای یدولت ینهادها
 

 یاخلاق  ملاحظات
در  ۷143۷بوا کود  یمقاله حاضر مستخرج از رساله دکتر 

 یاصووول اخلاقوو تیووپووژوهش بووا رعا نیوواسووت. ا 43۱۱سووال 
کنندگان، محرمانوه مانودن  آگاهانوه مشوارکت تیشامل رضوا

کنندگان  بوه شورکت بیگونوه آسو اطلاعات و اجتنواب از هور
 انجام شده است.

 
 منافع تعارض
در  یگونووه تعووارا منووافع  چیمقالووه هوو نیووا سووندگانینو

 پژوهش ندارند. نیارتباط با ا
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